
  



Szanowni Państwo,    

Koleżanki i Koledzy,  

Serdecznie  zapraszamy  do udziału w IX edycji Konferencji „W Sercu Łodzi”, która odbędzie się 22 

marca 2025 r. w Auli 1000 Centrum Dydaktycznego UM w Łodzi przy ul. Pomorskiej 251. 

Temat przewodni konferencji to: ARYTMIE TO NASZ WSPÓLNY PROBLEM - W GABINECIE 

KARDIOLOGA, LEKARZA RODZINNEGO, INTERNISTY, NA SOR .  

W poszczególnych sesjach skupimy się na zagadnieniach: migotania przedsionków (AF) (sesja I), 

komorowych zaburzeń rytmu (sesja II), niewydolności serca (HF) (sesja III), bradykardii (sesja IV), 

nadciśnienia tętniczego (sesja V) oraz przedstawimy problematykę przezskórnego leczenia chorób 

strukturalnych serca (sesja VI). 

W sesji I zapoznamy Państwa z AF,  arytmią dobrze znaną, ale jednocześnie stawiającą przed lekarzem 

trudne wybory, począwszy od prawidłowego jej rozpoznania, wspieranego obecnie m.in. przez liczne 

urządzenia  noszone na co dzień przez chorego, poprzez wybór strategii leczenia - leki antyarytmiczne 

czy ablacja. Pochylimy się wspólnie nad problem przygotowania chorego w trakcie doustnej terapii 

przeciwkrzepliwej (OAC) do zabiegu operacyjnego. Przedstawimy problematykę chorych po udarze 

mózgu, w aspekcie poszukiwania jego kardiogennych przyczyn. Odpowiemy też na pytanie czy chory, 

który ma przeciwwskazania do OAC, bądź już w trakcie tej terapii doznał udaru mózgu może być 

leczony inaczej… Na koniec podsumujemy aktualne wytyczne dotyczące postępowania w AF. 

W sesji II  omówimy spektrum komorowych zaburzeń rytmu w aspekcie oceny, kiedy mamy do 

czynienia z groźną, a kiedy z łagodną arytmią, zastanowimy się nad wyborem sposobu leczenia 

farmakologicznego lub niefarmakologicznego, przedstawimy Państwu propozycje czasowego 

zabezpieczenia chorego przed nagłym zgonem sercowym za pomocą kamizelki defibrylacyjnej, 

pokażemy też jej możliwości monitorujące. 

W sesji III dotyczącej niewydolności serca (HF) przedstawimy możliwości personalizacji leczenia tego 

schorzenia, najważniejsze wytyczne dotyczące rozpoznawania i leczenia, omówimy wskazania do 

transplantacji serca, przedstawimy nowe możliwości leczenia kardiomiopatii przerostowej, dostępne już 

w naszym Ośrodku. 

W IV sesji zajmiemy się bradyarytmiami, przedstawimy sytuacje w których pomimo wskazań nie 

podejmujemy decyzji o implantacji stymulatora, opowiemy też o możliwości leczenia chorych z 

bradyarytmią przy pomocy neurokardiolablacji. Oczywiście nie zapomnimy o leczeniu klasycznym 

czyli implantacji stymulatora serca, uwzględniając najnowsze techniki zabiegowe. 

W sesji nr V nasi wykładowcy zapoznają Państwa z aktualnymi standardami leczenia nadciśnienia 

tętniczego, przypomną możliwości leczenia zabiegowego w postaci denerwacji tt. nerkowych u chorych 

z opornym nadciśnieniem.  

Ostatnia VI sesja poświęcona będzie przezskórnemu leczeniu chorób strukturalnych serca, słuchacze 

będą mogli zapoznać się z  zabiegami  naprawy zastawki mitralnej i trójdzielnej metodą brzeg do brzegu, 

przezskórnemu wszczepieniu zastawki aortalnej oraz zamykaniu ubytków w przegrodach serca. Na 

koniec przedstawimy możliwości przezskórnego usuwania guzów serca. 

Wszystkie  omawiane zagadnienia przedstawione będą na podstawie aktualnych wytycznych PTK/ESC 

oraz wyników znaczących badań klinicznych. 

Mamy nadzieję, że Konferencja „W Sercu Łodzi” stała się już znaczącym wydarzeniem naukowym w 

makroregionie łódzkim, a proponowana tematyka obecnej edycji cieszyć się będzie jak dotychczasowe 

ogromnym zainteresowaniem ze strony Państwa, będąc źródłem inspiracji do dalszego rozwoju 

zawodowego i naukowego. 

Zapraszamy  do udziału i rejestracji, udział w konferencji jest bezpłatny 

 

Przewodniczący Komitetu Naukowego i Organizacyjnego 

Prof. dr hab. med. Jerzy Krzysztof Wranicz 
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PROGRAM 

Temat przewodni:  ARYTMIE TO NASZ WSPÓLNY PROBLEM - W 

GABINECIE KARDIOLOGA, LEKARZA RODZINNEGO, INTERNISTY, NA SOR 

godz. 09.00 - Otwarcie konferencji  
prof. Jerzy Krzysztof Wranicz, prof. Iwona Cygankiewicz, 

prof. Krzysztof Kaczmarek,  prof. Paweł Ptaszyński 

Sesja I  09.10 – 10.45 (95 min) Migotanie przedsionków 
Moderatorzy: prof. Jarosław Kaźmierczak (Szczecin), prof. Marzenna Zielińska 

                       (Łódź),  prof. Oskar Kowalski (Zabrze) 

1. Kołatania serca – jak poszukiwać arytmii? Nowoczesne możliwości diagnostyczne – 

kiedy i jak je stosować? (15 min) Dr med. Irmina Urbanek (Łódź) 

2. Nowoczesne leczenie antyarytmiczne migotania przedsionków – kiedy zaproponować 

ablację, a kogo leczyć zachowawczo? (15 min) Prof. Oskar Kowalski (Zabrze) 

3. Pacjent po przebyciu udaru mózgu – jak poszukiwać i leczyć przyczyny kardiogenne? 

(15 min) Prof. Katarzyna Mizia-Stec (Katowice)   

4. Leczenie przeciwkrzepliwe w migotaniu przedsionków - jak przygotować chorego do 

zabiegów (endoskopii, zaćmy, operacji w jamie brzusznej i innych)? (10 min)  

Dr med. Monika Różycka-Kosmalska (Łódź) 

5. Problemy z leczeniem przeciwkrzepliwym – komu i kiedy zaproponować zabieg 

zamknięcia uszka lewego przedsionka? (15 min) Prof. Krzysztof Kaczmarek (Łódź) 

6. Leczenie przeciwkrzepliwe - meandry zamiany (10 min) 

Prof. Małgorzata Kurpesa  (Łódź)  

7. Nowe wytyczne postępowania w migotaniu przedsionków (ESC 2024) -– co koniecznie 

trzeba wiedzieć? (15 min) Prof. Jarosław Kaźmierczak (Szczecin)  

 

    10.45 –10.55    Przerwa kawowa 
 

 

Sesja II  10.55 – 11.40 (45 min)  Komorowe zaburzenia rytmu 
Moderatorzy: prof. Iwona Cygankiewicz (Łódź), prof. Przemysław Mitkowski (Poznań),  

                      prof. Michał Orczykowski (Warszawa), prof. Paweł Ptaszyński (Łódź)  

1. Kiedy arytmia komorowa jest łagodna, a kiedy złośliwa? (15 min)  

Prof. Przemysław Mitkowski (Poznań) 

2. Kamizelka Life Vest jako metoda monitoringu i zapobiegania nagłemu zgonowi 

sercowemu AD 2025 (15 min)  Prof. Jerzy Krzysztof Wranicz (Łódź) 

3. Jak eliminować arytmie komorową – farmakoterapią czy ablacją? (15 min)  

Prof. Michał Orczykowski (Warszawa) 

 

 Sesja III  11.40 – 12.55 (75 min) Niewydolność serca 
Moderatorzy: prof. Waldemar Banasiak (Wrocław), prof. Tomasz Hryniewiecki  

                      (Warszawa), prof. Krystian Wita (Katowice), prof. Michał Plewka (Łódź) 

1. Personalizacja leczenia niewydolności serca -  zaawansowane techniki obrazowania, 

biopsja endomiokardialna, badania genetyczne. Dostępne i u nas! (15 min)  

Dr med. Adam Wojtaszczyk (Łódź) 

2. Flozyny w niewydolności serca – leki o szerokich możliwościach (15 min)  

Prof. Jerzy Krzysztof Wranicz (Łódź)   



3. Kardiomiopatia przerostowa – od teraz leczona inaczej! (15 min) 

 Prof. Krzysztof Kaczmarek (Łódź)  

4. Kiedy należy pomyśleć i jak kwalifikować chorego do transplantacji serca?  (15 min) 

Prof. Przemysław Leszek (Warszawa) 

5. Aktualne wytyczne dotyczące leczenia niewydolności serca – na co zwrócić uwagę?  

(15 min) Prof. Tomasz Hryniewiecki (Warszawa) 

 

 12.55 –13.20    Przerwa kawowa 

 

Sesja IV  13.20 – 14.05 (45 min)  Bradykardia 
Moderatorzy: prof. Krzysztof Gołba (Katowice), prof. Piotr Kułakowski (Warszawa),  

                      prof. Małgorzata Kurpesa (Łódź) 

1. Choroba węzła zatokowego. Jak leczyć, kiedy skierować na zabieg implantacji 

stymulatora? (15 min)  Prof. Krzysztof Gołba (Katowice) 

2. Pacjent z blokiem przedsionkowo-komorowym drugiego i trzeciego stopnia czy zawsze 

musi skończyć się to implantacją stymulatora? (15 min) Dr med. Michał Kałowski (Łódź) 

3. Neurokardioablacja - kiedy i komu? (15 min) Prof. Piotr Kułakowski (Warszawa) 

 

 Sesja V  14.05 – 14.50 (45 min)  Nadciśnienie tętnicze – jak leczyć 

nowocześnie? 
Moderatorzy: prof. Jarosław Drożdż (Łódź), prof. Grzegorz Piotrowski (Łódź),  

                      dr hab. med. Katarzyna Piestrzeniewicz (Łódź), dr med. Jan Krekora (Łódź)  

1. Wytyczne rozpoznawania i leczenia nadciśnienia tętniczego w obliczu nowych 

wytycznych. (20 min)  Dr med. Jan Krekora (Łódź) 

2. Nowa koncepcja Pacjenta Kardiologicznego i Metabolicznego w wytycznych PTNT/PTK 

z 2024 roku  (15 min)  Prof. Piotr Dobrowolski  (Warszawa)  

3. Nadciśnienie oporne. Nowe-stare możliwości leczenia zabiegowego 

czyli denerwacja tętnic nerkowych (10 min) Prof. Krzysztof Kaczmarek (Łódź) 

 

 14.50 –15.00    Przerwa kawowa 

 
Sesja VI  15.00 – 16.15 (75min) Przezskórne leczenie chorób strukturalnych 

serca. Kardiolog i kardiochirurg w duecie 
Moderatorzy: prof. Adam Witkowski (Warszawa), prof. Michał Krejca (Łódź)  

                       prof. Krzysztof Kaczmarek (Łódź) 

1. Przezskórne zabiegi naprawy zastawki mitralnej metodą brzeg do brzegu (TEER) 

(15 min) Prof. Adam Witkowski (Warszawa) 

2. Przezskórne zabiegi naprawy zastawki trójdzielnej metodą brzeg do brzegu (TEER) 

(15 min) Dr med. Radosław Zwoliński (Łódź) 

3. TAVI - przezskórne wszczepienie zastawki aortalnej  - kiedy i kogo kierować? (15 min) 

Dr med. Andrzej Walczak (Łódź) 

4. Zamykanie ubytków w przegrodach serca (15 min)  Dr med. Piotr Jakubowski (Łódź) 

5. Guzy serca, które można usuwać przezskórnie. (15 min) Prof. Krzysztof Kaczmarek 

(Łódź) 

 

Godz. 16.15 – 16.25    Zakończenie konferencji 
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Dziękujemy Patronom za wsparcie 

 

ORGANIZATOR KONFERENCJI 
 

Klinika Elektrokardiologii  Uniwersytetu Medycznego w Łodzi  
Centrum Kliniczno-Dydaktyczne  ul. Pomorska 251, 92-213 Łódź 
Kontakt: 42 201 43 60, kom. 668 369 955 
e-mail: agnieszka.augustynska@umed.lodz.pl 
www.elektrokardiologia.umed.pl 

 

WSPÓŁORGANIZATORZY 

 

Fundacja SERCE dla SERC Centralnego  Szpitala Klinicznego  

Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
www.sercedlaserc.pl 
 

Uniwersytet  Medyczny w Łodzi 
www.umed.pl 

 

 

http://neoart.com.pl/www/
https://www.gov.pl/web/uw-lodzki
https://www.lodzkie.pl/
https://umed.pl/
https://www.lodz.ptkardio.pl/
https://net4doctor.pl/


 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

                                                     

                          

       

 

 

 

 

 

 

 

Dziękujemy Sponsorom za wsparcie  

GOLD  SPONSOR 

SILVER  SPONSOR 

SPONSOR 

http://www.hagmed.com/
file:///C:/Users/AGNIES~1/AppData/Local/Temp/Adamed%20dla%20rodziny(2).pdf%23page=1
file:///C:/Users/AGNIES~1/AppData/Local/Temp/Adamed%20dla%20rodziny(2).pdf%23page=1
https://www.boehringer-ingelheim.pl/
http://www.polpharma.pl/


PUNKTY EDULACYJNE  
 

Lekarz uczestniczący w Konferencji otrzymuje 

7 punktów edukacyjnych Okręgowej Izby Lekarskiej 

7 punktów edukacyjnych Polskiego Towarzystwa 

Kardiologicznego 
 

  

Ratownik medyczny uczestniczący w Konferencji otrzymuje 

5 punktów edukacyjnych 
 

 

Podstawa prawna: 
Lekarz – Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 lutego 2022 r.  

w sprawie sposobów dopełnienia obowiązku doskonalenia 
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystów (Dz.U. 2022 poz. 464) 
Ratownik medyczny – Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 

sierpnia 2023 r. w sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego 

                 ratowników medycznych (Dz. U. 2023 poz. 1800) 

 

CERTYFIKAT 

Uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający udział w 

konferencji 
 

 

 
Dziękujemy za udział w Konferencji 

 
 

www.wserculodzi.org 


