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Szanowni Państwo,  
Koleżanki i Koledzy,  

W imieniu Komitetu Naukowego i Organizacyjnego mam zaszczyt zaprosić  
na VII Konferencję „W SERCU ŁODZI”, która odbędzie się 10 kwietnia 2021 r.  

Dostosowując się do ograniczeń wynikających z zagrożenia epidemiologicznego związanego  z pandemią  COVID-19 

zmieniamy formułę naszej konferencji. Do tej pory gościliśmy Państwa w nowoczesnych wnętrzach Centrum Kliniczno-

Dydaktycznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi, tym razem na VII edycję zapraszamy Państwa po raz pierwszy do świata 

wirtualnej przestrzeni.  

Wzorem lat poprzednich konferencja ma charakter edukacyjny, skierowana jest do lekarzy kardiologów, internistów, lekarzy 

rodzinnych, ratowników medycznych, pielęgniarek i studentów medycyny.  

 VII edycja Konferencji  W SERCU ŁODZI jest poświęcona jednej z „najpoważniejszych epidemii” XXI wieku jaką jest 

NIEWYDOLNOŚĆ SERCA.  

W poszczególnych sesjach zostanie szczegółowo omówiona tematyka od diagnostyki niewydolności serca uwzględniającej 

najbardziej dostępne i podstawowe badanie jakim jest EKG, do optymalnego leczenia farmakologicznego, w tym również 

nowych leków, które pojawiły się w ostatnich latach.  Wszystko przedstawione  będzie to na podstawie aktualnych wytycznych 

PTK/ESC oraz wyników znaczących w tym temacie badań klinicznych. 

W kolejnych sesjach przedstawimy Państwu jak poprawić wyniki farmakologicznego leczenia niewydolności serca 

uwzględniając preparaty złożone obecne na naszym rynku, a ciągle jeszcze dość rzadko stosowane oraz dwie  stosunkowo 

nowe grupy leków, które  coraz mocniej wkraczają do terapii. Kolejne tematy to problem częstości rytmu serca w leczeniu 

niewydolności serca oraz coraz większe możliwości elektroterapii i telemedycyny  w procesie diagnostyczno/terapeutycznym. 

Sesja 4 poświęcona będzie niefarmakologicznemu leczeniu niewydolności serca uwzględniającym możliwości współczesnej 

kardiochirurgii, mechaniczne wspomaganie funkcji lewej komory oraz znaczenie rehabilitacji w procesie usprawniania 

chorych z niewydolnością serca. 

W kolejnym wykładzie  proponujemy Państwu spojrzenie na pacjenta w wieku starszym z zespołem kruchości,  ze wskazaniem 

na pewne odrębności w sposobie leczenia. 

Konferencja zakończy sesja satelitarna -  Niewydolność serca odmieniana przez przypadki, jak leczyć bezpiecznie i skutecznie 

AD 2021 ?, w czasie której porozmawiamy  o flozynach, leczeniu przeciwkrzepliwym  oraz  właściwym wyborze terapii między 

sartanami a inhibitorami konwertazy. 

Dodatkowo pragniemy umożliwić lekarzom przez okres 30 dni dostęp off-line do wybranych materiałów konferencyjnych (po 

weryfikacji rejestracji i logowania się jako Uczestnik naszej konferencji).  

Konferencję „W Sercu Łodzi” uświetnią najwybitniejsi łódzcy profesorowie, dydaktycy, praktycy  i naukowcy – specjaliści w 

swoich dziedzinach, będziemy gościć m.in. wykładowców z Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie,  Narodowego Instytutu 

Kardiologii w Warszawie.    

Mamy nadzieję, że obecna tematyka VII  Konferencji W Sercu Łodzi cieszyć  się będzie jak dotychczas ogromnym 

zainteresowaniem ze strony lekarzy  rodzinnych, kardiologów, internistów oraz lekarzy w trakcie specjalizacji, będąc źródłem 

inspiracji do dalszego rozwoju naukowo-klinicznego. 

Zapraszamy do udziału on-line i rejestracji na stronie www.wserculodzi.pl ! 

 

Przewodniczący Komitetu Naukowego i Organizacyjnego 
  Prof. Jerzy Krzysztof Wranicz 

  

http://www.wserculodzi.pl/


 

 

 

 

 

 

REJESTRACJA 

 

Konferencja dla Uczestników jest bezpłatna.  

Warunkiem udziału jest rejestracja na stronie Konferencji  www.wserculodzi.pl  

Uczestnicy zarejestrowani do dnia poprzedzającego konferencję otrzymają link z dostępem  

 

 

 

PUNKTY EDUKACYJNE  

 

 

Lekarz uczestniczący w Konferencji otrzymuje 7 punktów edukacyjnych OIL oraz 7,25 pkt 

edukacyjnych Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. 

Ratownik medyczny uczestniczący w Konferencji otrzymuje 2 punkty edukacyjne 
Podstawa prawna: 
Lekarz – Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 października 2004 r. w sprawie sposobów dopełnienia obowiązku doskonalenia 
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystów (Dz. U. nr 231/2004, poz. 2326 z późniejszymi zmianami) 
Ratownik medyczny – Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie doskonalenia zawodowego ratowników 

medycznych (Dz. U. Nr 112, poz. 775). 

 
 

CERTYFIKAT UCZESTNICTWA 

 

 

Każdy  Uczestnik otrzymuje certyfikat  potwierdzający udział w konferencji (zgodnie  z rejestracją) 

Certyfikaty będą wydawane drogą elektroniczną 

 
  

http://www.wserculodzi.pl/
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PROGRAM  

9:00 

 

Otwarcie konferencji 
prof. Jerzy Krzysztof Wranicz, prof. Iwona Cygankiewicz 

 

Sesja 1 
 
09:15 – 10:25 
(70 min) 

 
Jak rozpoznać i jak leczyć zgodnie ze standardami ESC/PTK niewydolność serca? 
 
Prowadzący: prof. Marzenna Zielińska, prof. Iwona Cygankiewicz, prof. Jarosław Drożdż,  
                        dr Honorata Błaszczyk 
 
1. Diagnostyka w niewydolności serca (od badania przedmiotowego do badań 

laboratoryjnych) - prof. Marzenna Zielińska (20 min.) 
2. EKG w niewydolności serca - prof. Iwona Cygankiewicz (20 min.) 
3. Standardy leczenia niewydolności serca wg ESC/PTK - prof. Jarosław Drożdż (20 min.) 

  
Pytania i dyskusja (10 min.) 

10:25 - 10:35 Blok reklamowy dla Sponsorów 

Sesja 2  
 
10:35 – 11:45 
(70 min) 

 
Jak poprawić wyniki leczenia niewydolności serca? 
 
Prowadzący: Prof. Marlena Broncel, prof. Jadwiga Nessler, prof. Jarosław D. Kasprzak 
 
1. Leki złożone w niewydolności serca – czy możemy liczyć na poprawę 

compliance, a tym samym lepsze wyniki leczenia? -  prof. Marlena 
Broncel (20 min.)                          

2. Nowe leki w niewydolności serca 
-  Inhibitory SGLT2 gdy niewydolność serca i cukrzyca idą w parze…  
- prof. Jarosław D. Kasprzak (20 min.)                                                                                     

3. Sakubitryl-valsartan lek dla chorych z niewydolnością serca, który może zredukować 
ryzyko nagłego zgonu sercowego - prof.  Jadwiga Nessler (20 min.)    
                                                                

Pytania i dyskusja (10 min.) 

11:45 - 11:55 Blok reklamowy dla Sponsorów 

Sesja 3  
 
11:55 – 13:25 
(100 min) 

 
Czy częstość rytmu serca ma znaczenie w leczeniu niewydolności serca? 
 Jak elektroterapia i telemedycyna może wspomóc terapię niewydolności serca? 
 
Prowadzący: prof. Małgorzata Kurpesa, prof. Jerzy Krzysztof Wranicz, doc. Paweł Ptaszyński,   
                         dr med. Krzysztof Kaczmarek  
 
1. Jak powinna wyglądać kontrola częstości rytmu w niewydolności serca?  

- w rytmie zatokowym - doc. Paweł Ptaszyński (10 min.) 
- w migotaniu przedsionków - dr med. Monika Różycka-Kosmalska (10 min.)  
- u pacjenta z implantowanym stymulatorem serca? - dr Michał Całus (10 min.) 

2.  Możliwości elektroterapii w leczeniu niewydolności serca 
- pacjent z bradykardią - stała stymulacja serca - dr Irmina Urbanek (10 min.) 
- pacjent z zaburzeniami rytmu - ablacja - dr med. Krzysztof Kaczmarek (10 min.) 
- pacjent z dyssynchronią komorową - stymulacja bi-wentrikularna - dr Piotr Jakubowski 
(10 min.) 



- prewencja nagłego zgonu sercowego - wszczepialny kardiowerter-defibrylator - 
  dr Aleksander Strzelecki (10 min.) 
- prewencja nagłego zgonu sercowego – noszony kardiowerter-defibrylator - prof. Jerzy 
Krzysztof Wranicz (10 min.)                                                                                                                               
- monitoring przy pomocy urządzeń wszczepialnych – istotne wsparcie w terapii -   
dr Katarzyna Matyjas (10 min.) 
 

Pytania i dyskusja (10 min.) 

13:35 – 13:45 Blok reklamowy dla Sponsorów   

Sesja 4  
 
13:45 – 15:15 
(90 min) 

 
Niefarmakologiczne leczenie niewydolności serca 
Jak leczyć starszego pacjenta? 
 
Prowadzący: prof. Tomasz Hryniewiecki, prof. Michał Krejca, prof. Tomasz Kostka,  
                        prof. Robert Irzmański 
 
1. Mechaniczne wspomaganie funkcji lewej komory - prof. Tomasz Hryniewiecki (20 min.) 
2. Jak kardiochirurg może wspomóc leczenie niewydolności serca? - prof. Michał Krejca  

(20 min.) 
3. Starszy pacjent z niewydolnością serca i zespołem kruchości – jak go leczyć? - prof. 

Tomasz Kostka (20 min.) 
4. Rehabilitacja jako metoda leczenia niewydolności serca kiedy i komu? - prof. Robert 

Irzmański (20 min.) 
 

Pytania i dyskusja (10 min.) 

15:15 –15:25 Blok reklamowy  dla Sponsorów 

Sesja 5 
 
15:25 – 17:05 
(100 min) 

 
Sesja satelitarna -  Niewydolność serca odmieniana przez przypadki, jak leczyć bezpiecznie 
i skutecznie AD 2021 ? 
 
Prowadzący: prof. Jerzy K. Wranicz, prof. Grzegorz Gajos, prof. Jarosław D. Kasprzak,  
                        prof. Jarosław Drożdż  
 
1. Serce-Nerki-Metabolizm, czym dotychczas zaskoczyła nas 

empagliflozyna? Na co możemy jeszcze liczyć?” -  prof. Grzegorz Gajos 
(20 min.)                                     

2. Od nadciśnienia do niewydolności serca – inhibitory konwertazy czy 
sartany? Sprawdzamy fakty - prof. Jarosław D. Kasprzak (20 min.)    

3. Leczenie przeciwkrzepliwe chorych z migotaniem przedsionków i 
niewydolnością serca - praktyczne wskazówki - prof. Jerzy Krzysztof 
Wranicz (20 min.)                                         

4.  Postępy w leczeniu niewydolności serca- ewolucja czy rewolucja?”  
-  prof. Jarosław Drożdż (20 min.)                       

5. Profilaktyka nagłego zgonu sercowego u chorych z niewydolnością serca - 
SICD dla kogo i kiedy - dr Krzysztof Kaczmarek (20 min.)                                                                         

Zakończenie konferencji 

 

  



ORGANIZATOR KONFERENCJI 
 

Klinika Elektrokardiologii  
Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi  

 

SIEDZIBA ORGANIZATORA:  

Centrum Kliniczno-Dydaktyczne  ul. Pomorska 251, 92-213 Łódź 

Kontakt: 42 201 43 60, kom. 668 36 99 55 
e-mail: agnieszka.augustynska.um@gmail.com 
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Dziękujemy za udział w Konferencji 


